
 

 

PORADNIA MEILOWA !!!!!! 

 

 

Od wielu lat Pogotowie Niebieska Linia IPZ prowadzi Poradnię Mailową  

https://www.116sos.pl/formularz  *(aby skorzystać – skopiuj link)  

Na zgłoszenia odpowiada zespół specjalistów. Są wśród nich psycholodzy, 

pedagodzy oraz absolwenci innych uniwersyteckich kierunków społecznych. 

Poradnia działa dzięki wsparciu NASK w ramach projektu "Rozwój platformy 

pomocowej 116sos.pl wraz z obsługą infolinii (dla osób dorosłych będącym 

w kryzysie emocjonalnym) oraz osobami towarzyszącymi". 

 


